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4. SINIF KLINIK UYGULAMA KARNESI

Adi Soyadi:

Numarasi:




COCUK SAGLIGI ve HASTALIKLARI KLiNiK UYGULAMA

Klinik Uygulama Baslangig¢ Tarihi:

‘ Klinik Uygulama Bitis Tarihi:

Teorik ders saati:

(Dersin adi, anlatan 6gretim Uyesi, anlatildigl tarih ve saati ile ilgili detaylara online olarak erisilebilir.)

Pratik ders saati:
Oryantasyon-HBYS:

Hasta basi degerlendirme:
Vizit:

Diger pratik uygulamalar:

KLINIK UYGULAMANIN AMACI

Ulusal ¢ekirdek programi kapsaminda anlatilan;

1. Hekim adaylarinin insani ve mesleki degerler ile kanita dayali hekimlige bagh kalarak ¢ocuk hastalarda ilkyardim, tani ve

acil tedaviyi gergeklestirmeli

2. Sik gorilen gocukluk ¢agi hastaliklarina tani koyup tedavi edebilmeli

3. GCocuk hastalara 6n tani koyup dogru yoénlendirme yapabilmeleri icin yeterli bilgi ve beceriye sahip olmalarinin

saglanmasidir.

OGRENME HEDEFLERI

KARSILADIGI YETKINLIK ve YETERLIK

ALANLARI
(UCEP-2020’ye gore) *

Etkili iletisim becerilerini kullanarak, ayrintili ve giivenilir anamnez alir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.1, 1.1.2

YETKINLIK 2.1.MESLEKi ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1.

YETKINLIK 2.5. iLETiSiMCi

YETERLILIK 2.5.2

Cocuklarda sistemik fizik muayenenin nasil yapildigini bilir ve uygular.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU
YETERLILIK 1.1.1.

Sik gorilen g¢ocukluk ¢agr hastaliklarini  (dokintilt  hastaliklar,
gastroenteritler, anemi, idrar yolu enfeksiyonu, blylime-gelisme
geriligi, diyabetes mellitus, hipertansiyon,lrtiker, astim, febril
konvulziyon gibi) tanir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.1

YETERLILIK 1.1.3.

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1

YETERLILIK 2.1.3.

Sik gorilen yenidogan hastaliklarini (hiperbilirubinemi, prematiritenin
sorunlari, solunum sikintisi, neonatal sepsis gibi) tanir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HIZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.1

YETERLILIK 1.1.3.

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1

YETERLILIK 2.1.3.

Anne sitl, asilama, ¢ocukluk cagl taramalari konusunda koruyucu
hekimlik bilgilerine sahip olur ve uygular.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU
YETERLILIK 1.1.1., 1.1.3, 1.1.4

YETKINLIK 2.2. SAGLIK SAVUNUCUSU
YETERLILIK 2.2.2.

Cocukluk ¢agi hastaliklarinin 6nlenmesi igin koruyucu hizmetlerin
onemini bilir ve uygular.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU
YETERLILIK 1.1.1.,1.1.3,1.1.4

YETKINLIK 2.2. SAGLIK SAVUNUCUSU
YETERLILIK 2.2.2.

Acil girisim gerektiren ¢ocukluk ¢agi hastaliklarini (diabetik ketoadisoz,
hipertansif acil, febril konviilziyon, gastrointestinal kanama, elektrolit
bozukluklar, sok tablosu, sepsis, akut boébrek yetmezligi, akut
pankreatit, akut transflizyon reaksiyonlari, adrenal yetmezlik, solunum
sikintisi olan yenidogan, astim atak, akut Urtiker, menenijit gibi) tanir,
hangi organ sisteminden kaynaklandigini aciklar, birinci basamak
dizeyinde acil tedavilerini yapar.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HIZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.6, 1.1.7

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL iLKELERi BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1.,2.1.3,,

YETKINLIK 3.1. BiLIMSEL VE ANALITiK YAKLASIM GOSTEREN
YETERLILIK 3.1.3.

Cocukluk gagi hastaliklarinin tani ve tedavisinde kullanilan laboratuvar,
radyolojik yéntemler ve girisimleri bilir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HIZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.1

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1

Uzun sureli takip ve ileri tetkik gerektiren ¢ocukluk ¢agi hastaliklarina
(Tip | diyabetes mellitus, hipo-hipertiroidi, kronik bébrek yetmeazligi,
hipertansiyon, obezite, inflamatuvar barsak hastaliklari, astim, ailevi
akdeniz atesi, juvenil idiopatik artrit, anemiler, koagilasyon ve
pthtilasma bozukluklari, hemoglobinopatiler, epilepsi gibi) yaklasimi
bilir, ilk basamak tedaviyi yapar ve komplikasyon durumunda bir Gst
basamaga sevk eder.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.6, 1.1.7

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1.,2.1.3,,

YETKINLIK 2.4. EKiP UYESI

YETERLILIK 2.4.3.

YETKINLIK 3.1. BILIMSEL VE ANALITIK YAKLASIM GOSTEREN
YETERLILIK 3.1.3.




Cocukluk ¢agi Hastaliklari ve /veya yan dal uzmanhg gerektiren
hastaliklara (talasemiler, immun trombositopeni, aplastik anemi, akut
I6semi, juvenile romatoid artrit, ailevi Akdeniz atesi, SLE, nefrotik
sendrom, diabetes mellitus, adrenal yetmezlik, astim, ¢6lyak hastaligi
gibi) ontani koyar ve ilgili hekime yonlendirir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HIZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.6, 1.1.7

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL ILKELERI BENIMSEYEN
YETERLIiLIK 2.1.1.,2.1.3,,

YETKINLIK 2.4. EKiP UYESI

YETERLILIK 2.4.3.

YETKINLIK 3.1. BILIMSEL VE ANALITIK YAKLASIM GOSTEREN
YETERLILIK 3.1.3.

Kronik g¢ocukluk ¢agi hastaliklarinin (kronik bobrek yetmeazligi,
maligniteler, romatolojik hastaliklar gibi) ¢ocugun ve ailesinin
Gizerindeki psikolojik, sosyal ve kiltirel etkilerini bilir ve hedef kitlenin
beklentilerini goz oninde bulundurur.

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL iLKELERi BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1.,2.1.3,,

YETKINLIK 2.2. SAGLIK SAVUNUCUSU

YETERLILIK 2.2.1, 2.2.2, 2.2.3.

YETKINLIK 2.5 ILETiSIMCI

YETERLILIK 2.5.1.,2.5.2, 2.5.3

Bilimsel literatiri takip edebilir, makaleleri elestirel gozle okuyup
degerlendirir ve tartigir.

YETKINLIK 3.2.YASAM BOYU OGRENEN
YETERLILIK 3.2.1,,3.2.2,,3.2.3.

Yasam boyu 6grenmeyi benimsedigin gosterir, gelisime agiktir ve
bu davranisi devam ettirir. Bu kapsamda bilgiye ulasma yollarina
karar verir ve uygular. Mezuniyet sonrasi kurumi igi, yerel, ulusal ve
uluslararasi egitimlere katilir; bunlari kredilendirir ve belgeler.

YETKINLIK 3.2.YASAM BOYU OGRENEN
YETERLILIK 3.2.1,,3.2.2,,3.2.3.

Hasta yakinlar, meslektaslari ve diger saglik ¢alisanlar ile bir ekip
halinde ¢alismanin 6nemini bilir ve uygular.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HIZMETi SUNUCUSU
YETERLILIK 1.1.1, 1.1.7

YETKINLIK 2.3 LIDER-YONETICI

YETERLILIK 2.3.1

YETKINLIK 2.4. EKiP UYESI

YETERLILIK 2.4.1,2.4.2,2.4.3

4. SINIF OGRENCISININ COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI KLiNiK UYGULAMASINDA
UYGULANIRKEN GOZLEMLEMESi/NASIL YAPILACAGINI BILMESiI GEREKEN BECERILER

T Diizey* o s
Temel Hekimlik Uygulamalar (1-4) Sorumlu Ogretim Uyesi YTR Y12
1. OYKU ALMA
Genel ve soruna yonelik 6yki alma | 4 |
II.GENEL SORUNA YONELIK FiZiK MUAYENE
Antropometrik dlglimler 3
Cocuk ve yenidogan muayenesi 4
Genel durum ve vital bulgulari degerlendirebilme (solunum sayisi, kalp 4
hizi, viicut isisi ve kan basinci)
1I.LKAYIT TUTMA, RAPORLAMA VE BiLDIRIiM
Aydinlatma ve onam alabilme 4
Epikriz hazirlayabilme 4
Hasta dosyasi ve epikriz hazirlayabilme 4
Yasal olarak bildirimi zorunlu hastaliklari ve durumlari bildirme ve 1
raporlama
IV. LABORATUVAR TESTLERI VE iLGiLi DIGER iSLEMLER
Biyolojik materyalle calisma ilkelerini uygulayabilme 4
Diski yaymasi hazirlayabilme ve 3mikroskobik inceleme yapabilme 3
Direk radyografileri degerlendirebilme 3
EKG gekebilme ve degerlendirebilme 3
Gaitada gizli kan incelemesi yapabilme 1
Glukometre ile kan sekeri 6lciimi yapabilme ve degerlendirme 4
Kanama zamanini 6lglimii yapabilme ve degerlendirme 2
Laboratuvar inceleme igin istek formunu doldurabilme 4
Laboratuvar 6rnegini uygun kosullarda alabilme ve laboratuvara 4
ulagtirabilme
Mikroskop kullanabilme 4
Peak flow metre kullanabilme ve degerlendirebilme 1
Periferik yayma yapabilme ve degerlendirebilme 4
Tam idrar analizi (mikroskobik inceleme dahil) yapabilme ve 4
degerlendirebilme
Tarama ve tanisal amagli inceleme sonuglarini yorumlayabilme 3
V.GIRISIMSEL VE GiRiSIMSEL OLMAYAN UYGULAMALAR
Akilcrilag kullanimi ilkelerini uygulayabilme 4
Akilci laboratuvar ve gorintileme inceleme istemi yapabilme 4
Arteriyel kan gazi alma 2
Balon maske (ambu) kullanabilme 4




Cocuklarda bliyime ve gelismeyi izleyebilme (persentil egrileri, tanner
derecelendirmesi)

Dogum sonrasi bebek bakimi yapabilme

El yikama

Entlibasyon yapabilme

Glasgow koma skalasini degerlendirilebilme

Hastadan biyolojik 6rnek alabilme

Hastanin uygun olarak taginmasini saglayabilme

Hastayi uygun bigimde sevk edebilme

IM, IV, SC, ID enjeksiyon yapabilme

idrar sondasi takabilme

ileri yasam destegi saglayabilme

intraosseos uygulama yapabilmesi

Kan basinci 6lglimii yapabilme

Kan transflizyonu yapabilme

Kapiller kan 6rnegi alabilme

Kaltdr icin 6rnek alabilme

Lavman yapabilme

Lomber ponksiyon yapabilme

Nazogastrik sonda uygulayabilme

Oksijen ve nebul-inhaler tedavisi uygulayabilme

Oral, rektal, vajinal ve topikal ilag uygulamalari yapabilme

Parasentez yapabilme

Plevral ponksiyon/torasentez yapabilme

PPD testi uygulayabilme ve degerlendirme

Puls oksimetre uygulayabilme ve degerlendirebilme

Temel yasam destegi uygulayabilme

Topuk kani alabilme

Yenidogan canlandirmasi
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VI.KORUYUCU HEKiMLIK VE TOPLUM HEKiMLiGi UYGULAMALARI

Bagisiklama danismanhgi verebilme

Bagisiklama hizmetlerini yiriitebilme

Dogru emzirme yontemlerini 6gretebilme

Periyodik saglik muayenesi (gérme, isitme, metabolik hastaliklar,riskli
gruplarin agilanmasi, kansertaramalari)

Olagan digi durumlarda saglik hizmeti sunabilme

Saglik hizmeti iliskili enfeksiyonlari engelleyici onlemleri alabilme

Toplu yasam alanlarinda enfeksiyonlari engelleyici 6nlemleri alma

Topluma saglik egitimi verebilme
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VII.BiLIMSEL ARASTIRMA iLKE VE UYGULAMALARI

Bilimsel verileri derleyebilme, tablo ve grafiklerle 6zetleyebilme

Bilimsel verileri uygun yontemlerle analiz edebilme ve sonuglari
yorumlayabilme

Bilimsel verileri uygun yontemlerle analiz edebilme ve sonuglari
yorumlayabilme

VII.SAGLILIK

Bagisiklama-gocukluk ¢agi ve eriskinlerde

Bebek Sagligi izlemi

Egzersiz ve fiziksel aktivite

Hayatin farkl evrelerinde izlem ve periyodik saghk muayeneleri (gebelik,
dogum,lohusalik, yenidogan, ¢ocukluk, ergenlik, yetiskinlik, yaslilik)

Saghkh beslenme
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IX.;TARAMALAR

Gelisimsel kalga displazisi tarama programi

Gorme tarama programlari

isitme tarama programlari

Yenidogan metabolik ve endokrin hastalik tarama programi

EoN S R Y

*Not:

1.Temel hekimlik uygulamalarinin 6grenme dizeyleri UCEP-2020 (Tablo 2.4.1)’e gére belirlenir.

2. Sayi belirtilmeyen uygulamalar en az 1 kez yapilmali/gdzlemlenmelidir.

3. Degerlendirmeler servis/Klinik Uygulama sorumlusu 6gretim Uyesi tarafindan belirlenir.

(YTR: Yeterli, YTZ: Yetersiz)

4. Klinik Uygulama Karnesi Klinik Uygulama Bitiminden 1 hafta 6nce Klinik Uygulama sorumlusu 6gretim Gyesine teslim edilir.




4. SINIF OGRENCISININ COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI
KLINiIK UYGULAMA VE PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

PUANI

Klinik Uygulama devamliligi (20 puan)

Klinik beceriler (20 puan)

Kilik kiyafet (beyaz 6nlik-steteskop) (20 puan)

Hasta hazirlama ve/veya sunum (20 puan)

Vizit performansi (20 puan)
*Hasta tartismalarina katilim olarak degerlendirilebilir

PERFORMANS DEGERLENDIRME NOTU:

Yaziile:

Rakam ile:

Sorumlu Ogretim Uyesi

imza




