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4. SINIF KLINIK UYGULAMA KARNESI

Adi Soyadi:

Numarasi:




GOGUS HASTALIKLARI KLINIK UYGULAMA KARNESI

Staj Baslangi¢ Tarihi:

| Staj Bitig Tarihi:

Teorik ders saati: 28 saat

(Dersin adi, anlatan 6gretim Gyesi, anlatildigi tarih ve saati ile ilgili detaylara online olarak erisilebilir.)

Pratik ders saati: 80 saat
Oryantasyon-HBYS: 16 saat

KLiINIK UYGULAMANIN AMACI

Ulusal cekirdek programi kapsaminda anlatilan;

1. GO6gus hastaliklar temel konularinin nedenleri,
2. Klinige basvuru semptomlari,

3. Bulgulari,
4

Tani ve tedavi sliregleri hakkinda bilgi sahibi olmalarinin saglanmasidir.

OGRENME HEDEFLERI

KARSILADIGI YETKINLiK ve YETERLIK
ALANLARI
(UCEP-2020’ye gore) *

Etkili iletisim becerilerini kullanarak, ayrintili ve glivenilir anamnez alir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.1, 1.1.2

YETKINLIK 2.1.MESLEKi ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1.

YETKINLIK 2.5. iLETiSiMCi

YETERLILIK 2.5.2

Sistemik fizik muayenenin nasil yapildigini bilir ve uygular.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU
YETERLILIK 1.1.1.

Sik gorilen gogis hastaliklart (astim, KOAH, pnémoni, ttberkiloz,
akciger kanseri gibi) tanir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.1

YETERLILIK 1.1.3.

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1

YETERLILIK 2.1.3.

Gogus Hastaliklarinin  tani ve tedavisinde kullanilan
radyolojik yontemler ve girisimleri sayar.

laboratuvar,

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.1

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1

Periyodik saglik kontrollerini bilir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU
YETERLILIK 1.1.1.,1.1.3, 1.1.4

YETKINLIK 2.2. SAGLIK SAVUNUCUSU
YETERLILIK 2.2.2.

Kanser tarama testlerini sayabilir, kanserden korunma ve tarama
programini yonetir, ilgili kurumlara yonlendirir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HIZMETi SUNUCUSU
YETERLIiLIK 1.1.1.,1.1.3,1.1.4

YETKINLIK 2.2. SAGLIK SAVUNUCUSU
YETERLILIK 2.2.2.

Acil girisim gerektiren go6gus hastaliklarini (hemoptizi, pnémoni,
pulmoner emboli, solunum yetmezligi gibi) tanir, hangi organ
sisteminden kaynaklandigini agiklar, birinci basamak dlzeyinde acil
tedavilerini yapar.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HIZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.6, 1.1.7

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN
YETERLIiLIK 2.1.1.,2.1.3,,

YETKINLIK 3.1. BiLIMSEL VE ANALITiK YAKLASIM GOSTEREN
YETERLILIK 3.1.3.

Birinci basamak diizeyinde tani koydugu hastaliklar (astim, KOAH,
pnémoni, USYE gibi ) icin tedavi planlar ve regete diizenler.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HIZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.6, 1.1.7

YETKINLIK 2.1 MESLEKi ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN
YETERLIiLIK 2.1.1.,2.1.3,,

YETKINLIK 3.1. BiLIMSEL VE ANALITiK YAKLASIM GOSTEREN
YETERLILIK 3.1.3.

Uzun sireli takip ve ileri tetkik gerektiren gogus hastaliklarina (Astim,
KOAH, tiiberkiloz, mesleki akciger hastaliklari gibi) yaklasimi bilir, ilk
basamak tedaviyi yapar ve komplikasyon durumunda bir list basamaga
sevk eder.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.6, 1.1.7

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL ILKELERI BENIMSEYEN
YETERLIiLIK 2.1.1.,2.1.3,,

YETKINLIK 2.4. EKiP UYESI

YETERLILIK 2.4.3.

YETKINLIK 3.1. BILIMSEL VE ANALITIK YAKLASIM GOSTEREN
YETERLILIK 3.1.3.




Go6gis Hastaliklar uzmanhgi gerektiren hastaliklara (Akciger ve
plevra kanserleri, plevral sivilar, sarkoidoz, mesleki akciger
hastaliklari gibi) 6ntani koyar ve ilgili hekime yonlendirir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU
YETERLILIK 1.1.6, 1.1.7

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN

YETERLIiLIK 2.1.1.,2.1.3,,
YETKINLIK 2.4. EKiP UYESI
YETERLILIK 2.4.3.

YETKINLIK 3.1. BiLIMSEL VE ANALITIK YAKLASIM GOSTEREN

YETERLILIK 3.1.3.

Kronik Gogus hastaliklarinin (Astim, KOAH, interstsiyel akciger
hastaliklari, mesleki akciger hastaliklari gibi) hasta ve hasta
yakinlari Gizerindeki psikolojik, sosyal ve kiltirel etkilerini bilir
ve hedef kitlenin beklentilerini gz 6nlinde bulundurur.

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN

YETERLILIK 2.1.1.,2.1.3,,

YETKINLIK 2.2. SAGLIK SAVUNUCUSU
YETERLILIK 2.2.1, 2.2.2, 2.2.3.
YETKINLIK 2.5 ILETiSIMCI

YETERLILIK 2.5.1.,2.5.2, 2.5.3

Bilimsel literatlr( takip edebilir, makaleleri elestirel gozle
okuyup degerlendirir ve tartisir.

YETKINLIK 3.2.YASAM BOYU OGRENEN
YETERLILIK 3.2.1,,3.2.2,,3.2.3.

4. SINIF OGRENCISININ GOGUS HASTALIKLARI KLINiIK UYGULAMASINDA

GOZLEMLEMESi/NASIL YAPILACAGIN

| BILMESiI GEREKEN BECERILER

Temel Hekimlik Uygulamalari

Diizey*

(1-4) YTR

Sorumlu Ogretim Uyesi

Y12

1. OYKU ALMA

Genel ve soruna yonelik oyki alma

4

Genel durum ve vital bulgulari degerlendirebilme (solunum sayisi, kalp
hizi, viicut isisi ve kan basinci)

4

1l. GENEL VE SORUNA YONELIK Fizik MUAYENE

Solunum sistem muayenesi

>

Kardiyovaskiler sistem muayenesi

N

1ll. KAYIT TUTMA, RAPORLAMA VE BiLDIiRIM

Oliim belgesi diizenleme

Aydinlatma ve onam alabilme

Epikriz hazirlayabilme

Hasta dosyasi hazirlayabilme

AW

IV. LABORATUVAR TESTLERI VE iLGiLi DIGER iSLEMLER

Balgam yaymasi hazirlayabilme ve mikroskopik inceleme yapabilme

Laboratuvar inceleme igin istek formunu doldurabilme

Biyolojik materyalle calisma ilkelerini uygulayabilme

Peak-flow metre kullanabilme ve degerlendirebilme

Periferik kan yaymasi yapabilme ve degerlendirme

Direkt radyografileri degerlendirebilme

EKG gekebilme ve degerlendirebilme

Sistemik fizik muayene, batin, solunum sistemi ve kardiyovaskiiler sistem
muayenesi yapabilme

Akciger grafisi/ telekardiyogram yorumlayabilme

idrar tetkiki sonucunu degerlendirebilme

Tam kan sayimi sonucunu degerlendirebilme

Tarama ve tanisal amagli inceleme sonuglarini yorumlayabilme

Glukometre ile kan sekeri 6lgebilme

Mikroskop kullanabilme
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V. GiRiSIMSEL VE GiRiSIMSEL OLMAYAN UYGULAMALAR

Akilci laboratuvar ve goriintileme inceleme istemi yapabilme ve istek
formlarini doldurabilme

Akilcrilag kullanimi ilkelerini uygulayabilme

Glasgow/AVPU koma skalasini degerlendirilebilme

Balon maske (ambu) kullanabilme

PPD testi yapabilme ve yorumlama

Serbest oksijen tedavisi uygulayabilme

Biyolojik materyalle ¢alisma ilkelerini uygulayabilme ve hastadan biyolojik
ornekleri uygun kosullarda alabilme

intravendz sivi ve ilag tedavisi

Nebdlizasyonla ilag tedavisi

Venoz ve arter kan alinmasi

Bogaz, gayta, idrar, piy, kan kiltiri alinmasi

Kan basinci 6lgimi yapabilme

Kaltdr igin 6rnek alabilme

Kan transflizyonu yapabilme

Oksijen ve nebul-inhaler tedavisi uygulayabilme
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Airway uygulama

Intravendz/intramuskiler/subkutan/
intradermal enjeksiyon yapabilme

ileri yasam destegi saglayabilme

Nazogastrik sonda takilmasi

Defibrilasyon uygulayabilme

Yara/dekubit bakimi yapabilme

Nabiz oksimetre ile hasta monitdrizasyonu yapabilme

Temel yasam destegi uygulayabilme

Arteryel kan gazi alma

Damar yolu agabilme

Hastadan biyolojik 6rnek alma

idrar sondasi takilmasi

IM, IV, SC, ID enjeksiyon yapabilme

Balon maske (ambu) kullanimi

Uygulanacak ilaglari dogru sekilde hazirlayabilme

PPD testi uygulayabilme ve degerlendirme

Yara/kateter/ostomi bakimi yapabilme

Plevral ponksiyon/torasentez yapabilme

Entlibasyon yapabilme

Endoskopik islem

El Yikama

Puls oksimetre uygulayabilme ve degerlendirebilme

Solunum fonksiyon testlerini degerlendirebilme

Hastaya koma pozisyonu verebilme

Hava yolundaki yabanci cismi ¢ikarmaya yonelik ilk yardim yapabilme

Arter kan gazi 6rnegi alabilme ve yorumlama
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VI. KORUYUCU HEKiIMLiK VE TOPLUM HEKiMLiGi UYGULAMALARI

Geriyatrik degerlendirme yapabilme

Topluma saglik egitimi verebilme

Toplu yasam alanlarinda enfeksiyonlari engelleyici 6nlemleri alma

Toplumdaki risk gruplarini belirleyebilme

Maluliyet degerlendirme

Olagan disi durumlarda saglik hizmeti sunabilme

Saglik calisanlarinin sagliginin korunmasi ile iliskili 6nlemleri alabilme ve
enfeksiyonlari engelleyici 6nlemleri alma
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VII. BiLIMSEL ARASTIRMA iLKE VE UYGULAMALARI

Bilimsel verileri derleyebilme, tablo ve grafiklerle 6zetleyebilme

w

Klinik karar verme siirecinde, kanita dayal tip ilkelerini uygulayabilme

Glincel literatir bilgisine ulasabilme ve elestirel gézle okuyabilme

VIII. SAGLIKLILIK

Hayatin farkl evrelerinde (eriskin ve yashlik) izlem ve periyodik saglik
muayeneleri

Saglikl beslenme

Egzersiz ve fiziksel aktivite

*Not:

1.Temel hekimlik uygulamalarinin 6grenme diizeyleri UCEP-2020 (Tablo 2.4.1)’e gore belirlenir.

2. Sayi belirtiimeyen uygulamalar en az 1 kez yapilmali/g6zlemlenmelidir.

3. Degerlendirmeler servis/staj sorumlusu 6gretim Uyesi tarafindan belirlenir.
4. Staj karnesi staj bitiminden 1 hafta 6nce staj sorumlusu 6gretim Uyesine teslim edilir.

(YTR: Yeterli, YTZ: Yetersiz)




4. SINIF OGRENCISININ GOGUS HASTALIKLARI
KLINIK UYGULAMA VE PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

PUANI

Staj devamliligi (20 puan)

Klinik beceriler (20 puan)

Kilik kiyafet (beyaz 6nlik-steteskop) (20 puan)

Hasta hazirlama ve/veya sunum (20 puan)

Vizit performansi (20 puan)
*Hasta tartismalarina katilim olarak degerlendirilebilir

PERFORMANS DEGERLENDIRME NOTU:

Yaziile:

Rakam ile:

Sorumlu Ogretim Uyesi

imza




